Atelier détente,

bien-étre par la
réflexologie

V/

Moment de détente autour de

la relexologie, par petit groupe Intervention d'une
reflexologue

Massage pieds et mains pour
ameliorer votre bien étre

Deux dates a retenir :
- Les mardis 14 et 28 juin
- A 10h15 et 11h15 (séances de 45 minutes
sous forme d'atelier)
Conditions nécessaires : étre adhérent au
Centre Social et inscription obligatoire pour
chaque séance
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